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L’aiuto alla metamorfosi demografica

La popolazione invecchia ed ¢ centrale il ruolo del personale, spesso straniero, nelle nostre famiglie

di Francesco Billari

i mondiali dell'invecchiamen- |

to della popolazione, I'Ttalia & |

sul podio: siamo superati solo |

dal Giappone. Il 229 dei resi- |
dentihaalmeno 65anni, quasiil7%alme-
no 80 anni, dato piu elevato in Europa. :
Sono livellisenzaprecedenti storici, esi-
to diun “successo demografico”: viven- :
dopitalungoefacendomenofigli,avere |
unastrutturaperetapiiianzianaéconse-
guenzainevitabile. Ulteriore misuradel :
successo demografico italiano & il pas- :
saggio, molto veloce, daPaese prevalen- !
temente di emigrazione, a Paese che at- ;
trae immigrati. Stiamo affrontando la !

sfida di combinare le due novita, invec- : §g

chiamento della popolazione e immi- !

grazione, che presenta anche delle op- Primati. 1122% dei residenti in Italia ha almeno 65 anni, quasi il 7% almeno 80 anni

portunita traloro connesse.
Vediamo tre aspetti.
Primo, 'immigrazione tende a “rim-

do termine coniato dall’'Onu. Non a caso

se e asua voltarallental'ulteriore, e ine-

per l'integrazione ma anche minori op-

perlintegrazione, soprattutto nel lungo

periodo, dei migranti.
piazzare” i buchi lasciati dal calo delle
nascite - replacement migration, secon- |

manda di lavoro per servizi di cura alla |
persona e diaiuto al funzionamento del- :
le famiglie. In un Paese come I'Ttalia, ca- |
ratterizzato daunacentralita delle fami- :
glie nella cura delle persone bisognose, |
: ma anche dalla presenza sempre pii
: marcata delle donne sul mercato del la- :
vitabile, invecchiamento. L'immigra- !
zione aumenta la velocita del cambia- |
mento della popolazione: senza :
movimenti migratori il cambiamento !
sarebbe lento, quindi con sfide minori :
i ti, sia dal punto di vista economico sia,
portunitadiinnovazione. Conmigrazio- |
ni significative la popolazione cambia |
piu dinamicamente, soprattutto in alcu- |
ne aree del Paese ma pone sfide chiare |

voro,esplodeladomandadicolf,badanti

e nannies, baby-sitter stabili. Si tratta di |

lavori importanti per ogni famiglia,
spesso molto duri sia fisicamente sia dal
puntodivistaemotivo. Pocoriconosciu-

purtroppo, dal punto di vista sociale.

Non sorprende quindi che la richiesta |
boomdicollaboratoridomesticisiastata |

prevalentemente coperta da lavoratori

{ stranieri. Gidametadegliannigo,neida-

REUTERS

i tiInps, oltre centomilalavoratori dome-

Secondo, a causa dell'invecchiamen- :
todellapopolazioneedeglielevatilivelli |
i di benessere raggiunti, aumenta la do-
I'immigrazioneinItaliaesplodeapartire !
daglianni8oegodelsecoloscorso,cam- :
biando in modo significativo la compo- :
sizione dellapopolazione dellapenisola.
Questo meccanismo di rimpiazzo ri- :
spondeanchealladomandadelleimpre- :

stici erano extracomunitari, sicuramen-
te una sottostima della realta. Con lare-

i golarizzazione del 2012, il numero com- |
plessivo di lavoratori domestici supera

per laprima voltail milione diunita - per
poi calare progressivamente fino alle

circa 87omila unita registrate nel 2016.
Le donne sono I'88%. Piu appropriato :
quindiusareil femminile, e parlare dila- :
voratrici domestiche per meglio descri- :
i vere questo gruppo, al75% straniero. Se- :
condo le elaborazioni dell’Associazione
nazionale famiglie datori di lavoro do- ;
mestico,laRomaniaélanazione pitirap- :

presentata (21%), seguita da Italia (17%),

Ucraina(92), Filippine (7%) e Moldavia
(69%).Laquotaitalianaaumentanegliul- !
timi anni, dopolacrisi, ele collaboratrici
domestiche italiane sono comungue :
presentiin una maggior quotaneilivelli ;
i maggiormente retribuiti.

Terzo, ogni lavoratrice domestica :
¢ contribuisce al funzionamento e al be- |
| nessere una o piti famiglie italiane. Que- !
i ste lavoratrici rumene, ucraine, filippi-
: ne,moldave,edialtriPaesipossonodare :
i un contributo ancor pii forte, agevolan-
: do una maggiore integrazione dei mi= ;| oo
| grantiingenerale grazie aquesteintera- i
: zioni quotidiane. Siamo ottimisti: quan-
i dolelavoratricistraniere sifanno carico :
i deinostricari,diminuisconoipregiudizi
i eledistanze traitaliani e stranieriin ge- :
i nerale.Nel19s4,lopsicologosociale All-
i port ha avanzato una delle idee pil1 im-
i portantisullaintegrazione dei migranti:
i I'ipotesi del “contatto”. Un contatto pit1
! frequente eintenso migliorailegamitra
i migranti e locati sotto quattro condizio-
i ni:sostegno delle autorita e delle norme
i legali e sociali; effettiva cooperazione
! traleparti; presenzadiobiettivicondivi- |
: si tra migranti e “locali”; eguaglianza di !
i statusneirapporti.Ilegislatoriegliattori i
| pubblicie del sistemadiwelfare devono :
i cercarediagevolare queste condizioniil
pil1 possibile, e i sistemi normativie ge-

stionali sviluppati in questi ultimi anni

: hanno indubbiamente spinto le prime
i tre condizioni di Allport.

L’eguaglianza di status tra lavoratrici |
domestiche e famiglie datrici di lavoro

non puo, per la natura stessa del lavoro,
essere raggiunta. Serve qui un cambia-
mento culturale. Riconoscere pubblica-
mente, e doverosamente, il contributo
fornito dalle lavoratrici domestiche alla
societa italiana. Senza denigrare il loro

i duro ma fondamentale lavoro: anche
“pulireicessi” nelle nostre famiglie, cosi |
come nelle nostre aziende, & un contri- |

buto necessario e benemerito.
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